Cours et Loisirs

Salle des conférences

Cours de Langues 230€/an

Marielle HUGONIN 06 31 30 50 90
Lundi : Anglais 14H a 15H
Jeudi : Italien ou Espagnol 17H a 19H

Salle du Léman Mairie

Atelier Soie Peinture Acrylique 85€/an
Eliane LESIEUR 04 50 31 78 36
Lundi : 14h a 17H

Salle des fétes - salle techniques douces

Sophrologie 180€/an
Francine DARNE 06 7942 57 61
Aurélie ROTH 06 48 34 64 88
Adulte Avancé : Jeudi 19H a 20H30
« Sophrologie dans mon quotidien»
Adulte Débutant :Jeudi 20H30 a 22H

« Gestion du stress et des émotions »

Ecole primaire - salle de gym

Yoga 230€/an
Emilie NOUVEAU 06 26 08 10 21
Mardi : 19H & 20H15

20H30 a 21H45

Sports

Gymnase intercommunale (accés au gymnase 15 min

avant début de I'entrainement)

Basket Loisir (a partir de 16 ans) 60€/an

Benjamin BOIS 06 63 0302 44
Kevin TEITLER 06 06 42 58 00
Vendredi 20H30 a 22H30

Badminton Loisir (plus de 18 ans)  65€/an
Jean-Marie Glauser 06 95 26 65 87
Mercredi 20H30 a 22H30

Boxe Américaine- Self défense KUBOTAN

Adulte et 15 ans avec accompagnateur 150€/an
Serge SUIVANT 06 83 49 21 37
Lundi 19H a 20H30
Mercredi 20H30 a 22H30
Vendredi 19H30 a 22H30
Tennis de Table Loisir 55€/an
Pierre de Dieuleveult 061127 17 64
Jeudi : 17H30 a 19H

Salle des fétes - niveau haut

Escalade 80€/an
Vincent GALVAO 07 81 5569 22
Adolescent a partir de 10 ans : Lundi 19H30 a 21H
Adultes : Mardi : 20H a 22H
Jeudi : 20H a 22H




